KUuclos

Parenge: Irena Grigalionytée-Mueller




Tema: Kacios
(paskutinis uzsiémimas pries Kalédy atostogas; 8-10 m. vaikams)

Priemones:

e KUCiy stalui - paprastos vaisés (kaciukai, rieSutai, vaisiai, duona, medus ir pan.),
staltiese, Sienas;

e KUciy valgiy simbolikos aprasymas (Priedas Nr. 1);

e KUcCiy burty ir zaidimy aprasymas (Priedas Nr. 2);

e /vaké ir vandens indai (?vakéms lasinti);

.....

e |S anksto pasiruostas sveikinimas ar maza dovanélé draugui

Veikla:;

1) Kartu su vaikais padengiame stalg ir pasipasakojame, kaip kiekvienas
Svenciame Kacias savo Seimoje.

2) Perskaitome ir (arba) aptariame Kaciy valgiy simbolika.

3) VaiSinames ir zaidziame zaidimus prie stalo (,buriames”): ,Siaudo traukimas
IS po staltieses”, ,Porinis/neporinis”, ,Pakumuza“, ,Vasko lasinimas”, ,Bato
metimas per petj”

4) Sokame adventinius ratelius: ,Sédi, sédi jas¢eras”, ,Ciazina lape”

5) Pabaigai zaidziame zaidimg: ,Pauksciuko perinimas”. Pries atsisveikindami
vaikai vieni kitiems padovanoja po iS anksto pasiruostg sveikinimg ar mazg
dovaneéle.

Zodziai:
KGcios, adventas, kaledaitis, kaciukas, simbolis, burtai
Pastaba:
aprasyta veikla su 8-10 m. vaikais uztruko apie 45 min. Masy vaikams labai

patiko nezinomi, keisti zodziai (jasCeras, pakumuza, Citzina ir pan.), tad jy tikrai
nebdtina vengti



Kiciy valgiy simbolika

(zr. https://www.kavalgyti.lt/kuciu-stalas-ir-valgiu-simbolika)

Pagrindiniai KGciy valgiai turi simboline prasme. Dauguma jy kile i$ Biblijos siuzety
ir liaudies pasauléjautos.

Obuoliai simbolizuoja Rojaus medj, Adomo ir levos iSvarymg iS Rojaus, nuodémes

atéjima | pasaulj. Todél kai kur po kaledaicio valgomas obuolys.

Zirniai kaip ir obuoliai simbolizuoja pirmyjy Zmoniy idvarymga i$ Rojaus, Adomo
aaras. Todél kai kas po kalédaicio valgo Zirnius. Zirniai taip pat vadinti Marijos arba
zmoniy asaromis. Ignalinieciai juos valgydavo, kad kitais metais nebaty asary

Kvieciai. Vienas aiskinimas, kad tai skalsos simbolis. Valgoma, kad visus metus
bty duonos ir kad javai laukuose derety. Kiti kviecius sieja su legenda, kaip Erodas
noréjo nuzudyti kadikelj Jezy. Marija kadikelj paslépusi sterbléje. Kai Erodo kareivis
paprasé parodyti, kg ten turi, ji parodziusi, o kareiviai ten pamate tik kviecius

Grady misSinys. Yra keturi aiskinimai:

1. Zirniai, pupos, kvieciai, avizos simbolizuoja derlingus metus, gerg pragjusiy ir
ateinanciy mety derliy.

2. Kai Adomg ir levg isvare is Rojaus, jie, nusitryne akuotus, valgé miezius. Todél ir
per Kacias valgomi mieziai ir kvieciai.

3. Juozapas ir Marija, eidami uzsirasyti, neseési greit negendancio maisto - zirniy,
pupy ir kvieciy.

4. Kvieciai, zirniai, pupos simbolizuoja Marijos asaras.

Medus - tai Sviesos ir sveikatos simbolis.

Kaciukai. Yra trys aiskinimai:

1. Tai paskutines vakarienés duona, simbolizuoja agape - meilés vakariene.

2. | kGciukus pirmaisiais krikscionybés amziais buvo panasts komunikatai.

3. Kaciukas - tai duonos kepaliukas protéviy veléms vaisinti.

Duona simbolizuoja stiprybe, protg, susivaldymg, istikimybe, geruma, nuolankuma.

Zuvis ir silké - tai pasninko valgis, primenantis apastalus, kurie buvo Zvejai, taip
pat Sis valgis primena Jézaus stebuklus: kai prie Tiberiados ezero buvo pripildyti
Simono Petro tinklai; kai minia zmoniy buvo pamaitinta dviem zuvimis ir penkiais
kepaliukais duonos.

Spanguolés - apsaugo nuo priesy, kad nesugauty ir nesutrinty.



Burtai ir zaidimai
* Siaudo i$ po staltiesés traukimas” - neZiarint desine ranka reikia istraukti
IS po staltiesés vieng Siaudg. Tradiciskai: ilgas Siaudas reiskia ilgg gyvenima,
trumpas, plonas - vargus; storas, Sakotas - turtus, zolé su sudzidvusiu ziedu -
meile ir vedybas; su varpa - turtus, vaisingumg; dabar (pritaikant prie vaiky
aktualijy): kuo Siaudas ilgesnis, tuo tolimesne kelioné kitgmet laukia).
* ,Porinis / neporinis” - nezidrint reikia iStraukti saujele ktciuky arba rieSuty.
Tradiciskai: jei paciupai porinj skaiciy, kelsi vestuves; dabar: porinis skaicius -
draugingi, gausus metai.
* ,Pakumuza“
Vaikas, padéjes po vienu pirstu zirnj, sugniauzia kumstj, pakisa jj kitam vaikui ir
sako: ,Pakumuza bégo!”.
Antrasis atsako: ,/Ir man pabégo.”
Pirmasis: ,Po kuriuo kramu?”
Antrasis rodo pirstg. Jei atspeéja, laimi antras, jei neatspeéja - pirmas.
* ,VasSko lasSinimas” - uzdegus vasko zvake, reikia palenkti jg virS vandens ir
lasinti vaska. Susidares piesinys apibadins, kas laukia.
*,Bato metimas per petj” - vaikas atsiséda veidu | duris ir nezidrédamas
meta per petj savo batg. Tradiciskai: jei batas ziGri | duris, kitgmet vestuvés;
dabar: jei batas ziari j duris, kitgmet leisiesi | kelione, jei ne - sulauksi sveciy
nebuveliy.

* Paukstelio perinimas

Zaidéjai pasivadina medziy vardais: vienas - obelis, kitas - kastonas, trecias - egleé
ir t.t. Vienas zaidejas yra ,lizdas"..Tas pasiima kepure, jkiSa | jg abi rankas ir
pradeda:

- Perinu, perinu paukstelj... Paleidau j egle.

Eglé tuoj turi atsakyti:

- Egléj néra, kastone yral!

Kastonas sako:

- Kastone néra, obely yra.

Kuris uzsiziopso ir neatsako arba atsako po kiek laiko, tas deda | kepure fanta:
Sukas, nosine, sege - kas kg turi. Perinama tol, kol prisirenkama daug fanty. Tada
mlstojamaseerinti, isremkarmas teisejas‘ ir wvisi turl atsiteisti (,teisejas’,
nezidrédamas j fantg, pasako kg fanto savininkas turi padaryti, kad atgauty fantg).
Galimos uzduotis: pasakyti kiekvienam zaidejui po linkejimg; pastoveti tarp
dangaus ir zemés (zaidéjas tarpduryje jsiremia kojomis ir rankomis j dury staktg);
padeéti dantis ant stalo (zaidéjas padeda Sukas); pasiekti kojomis lubas (kedes
kojomis paliesti lubas); jminti mjsle; pasakyti eilérastj ar pan.



Rateliai

* .Jasc€eras” — Jasceréli, ponaitéli,

Sédzi sedzi jasceras, Prasom atduoc man vainiky.
Ainam ainam, Ma vainikas labai brangus,
An auksinio kréslo, Ma vainikas Vilniuj pirktas,
Ainam, ainam. Vilniuj pirktas, kromi rinktas,
- Rinkis sau mergete, Simtas duotas ir parduotas,
Ainam, ainam, Mariy putoj pavilgytas,

Kuriy sau nori, Silko skustoj invyniotas,
Ainam, ainam. Margon skrynion inguldzytas,

Aukso raktu uzrakytas,
Ir ciej raktai mariosna sumesci.

Vidury ratelio sédi zaidéjas - ,jasCeras”. Ratelis eidamas dainuoja. ,Sédi, sédi
jascCeras...” Sudainavus ,Kurig sau nori, einam, einam”, jasceras atsistoja, paima
vienai kuriai zaidejai skarele ir vél atsiséda. Tada vél dainuojama iS pradzios, ir
,Jasceras’ nuima kitai zaidéjai skarele-fantg nuo galvos. Kai iS visy zaidéjy
skarelés buna surinktos, reikia jas iSprasinéeti. Tuomet, ta, kurios buna fantas,
dainuoja antrgjg dainos dalj - ,Jascereli ponaitéli...", o ,jasCeras” stengiasi
dainuojancig prajuokinti, jg jvairiai kalbindamas. Jei zaidéja isdainuoja
neprajuokinta, fantg atgauna, o jei susijuokia, turi vel dainuoti iS naujo.
ZaidZiama, kol visos Zaidéjos neatsiima savo fantuy.

* CihZina lapé

Ciozina lapé per tilta,

uodegele ciurina kaip sluota. (2 k.)
Ziari, saris pakabintas

Ir deSra padéta.

Capt!

Ratelio centre padedama obuoliy (ar kity vaisiy) - vienu maziau nei ratuotojy.
Visi eidami ratu dainuoja ,Ci0Zina lapé per tiltg..". Dainelés trecia ir ketvirta
eilutés dainuojamos tol, kol vadovas pasako ,capt”. Tada visi stengiasi paciupti
vaisiy. Tas, kam nelieka obuolio, iSkrenta is zaidimo. ISkritusiam ratuotojui
duodamas ,paguodos prizas” - obuolys. Like obuoliai (vél vienu maziau nei
ratuotojy) sudedami j vidurj ir zaidimas tesiamas.



