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PAMATUOSIU KRAUJO SPAUDIMĄ. PAMATUOSIU TEMPERATŪRĄ 

 

Uždaviniai 

1. Pakartoti daiktavardžio vns. ir dgs. vardininką bei kilmininką. 

2. Aptarti liepiamąją nuosaką. 

3. Išmokti 2 tipų dialogus slaugytojui (daktarui/gydytojui) , pavartojant 

naujų žodžių junginius. 

 

 

 

Kartojimas 

1. Skaityti (artikuliacijos bazės paruošimas) 

Kartu su gydytojais dirba Bendrosios parktikos programos specialistai – 

slaugytojai. Slaugytojo specialybė yra sunki, bet populiari visame pasaulyje.  

Slauga yra ir medicina, ir žmogaus priežiūra. Slaugytojai dalyvauja gydant 

pacientą: stebi, kaip ligonis vykdo gydytojo nurodymus, kaip vartoja vaistus. 

Slaugytojai daug bendrauja su pacientais, klausia, ,,kaip jaučiatės“. Todėl 

svarbus geras slaugytojo charakteris, rūpestingumas, kruopštumas. Slaugytojas 

turi turėti daug teorinių ir praktinių žinių. Jis turi mokėti anatomiją, fiziologiją, 

farmakologiją. Yra frazė apie slaugytojus. Jie sako pacientui „aš būsiu Tavo 

rankos, kojos, akys. Būsiu dėl Tavęs“. Būtina slaugytojo asmenybė, tikslios ir 



2 
 

gilios žinios, operatyvus veikimas „čia ir dabar“. Tam reikia pasirengimo, nes 

slaugos srityje nedirbama „rytoj, palaukite“, o privaloma veikti iš karto pagal 

esamą situaciją. Slaugytojas turi būti išsilavinęs. Slaugytojo darbas yra sunkus, 

reikia ilgai ir sunkiai dirbti. Daug streso. Bet sveiki pacientai yra labai dėkingi 

slaugytojams už priežiūrą.  

2. Raskite vns. ir dgs. vardininko bei kilmininko formos daiktavardžių (–, 

+) 

Daiktavardis Vardininkas Kilmininkas 

Programos  – + 

Programa   

Specialistai   

Slaugytojai   

Slaugytojo   

Specialybė   

Darbas   

Stresas   

Pacientai   

Slauga   

Medicina   

   

   

 

 

Liepiamoji nuosaka – Imperative Mood 

Liepiamoji nuosaka – veiksmažodžio darinys iš bendraties, reiškia kalbančiojo 

liepimą, įsakymą, prašymą, pageidavimą, raginimą veikti; pvz: eik, bėk, imk. 

Liepiamoji nuosaka daroma iš bendraties kamieno, priesagos -k- ir asmenų 

galūnių, pvz.:   

 bėg- (-ti) + -k-              = bėk  

 bėg- (-ti) + -k- + -i        = bėki 

 bėg- (-ti) + -k- + -ime   = bėkime 

 bėg- (-ti) + -k- + -ite     = bėkite 

https://lt.wiktionary.org/wiki/veiksma%C5%BEodis
https://lt.wiktionary.org/w/index.php?title=darinys&action=edit&redlink=1
https://lt.wiktionary.org/wiki/bendratis
https://lt.wiktionary.org/w/index.php?title=liepimas&action=edit&redlink=1
https://lt.wiktionary.org/w/index.php?title=%C4%AFsakymas&action=edit&redlink=1
https://lt.wiktionary.org/w/index.php?title=pra%C5%A1ymas&action=edit&redlink=1
https://lt.wiktionary.org/w/index.php?title=pageidavimas&action=edit&redlink=1
https://lt.wiktionary.org/wiki/raginimas
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Vienaskaitos 2-as asmuo paprastai vartojamas tik su priesaga –k (nešk, skaityk, 

galvok). 

Aktualus vns. ir dgs. 2-sis asmuo 

 Tu būk, imk, eik, sėsk, gerk, gulk (You be, take, go, sit, drink, lie down) 

 Jūs būkite, imkite, eikite,  sėskite, gerkite, gulkite (You be, take, go, sit, 

drink, lie down) 

 

 

3. Nauji žodžių junginiai 

Ką skauda? What hurts? 

  

Pamatuosiu kraujo spaudimą I will measure blood pressure 

Spaudimas yra aukštas The pressure is high 

 

Spaudimas yra žemas The pressure is low 

Spaudimas yra normalus (120/ 80) The pressure is normal   (120/80) 

  

Pamatuosiu temperatūrą I will measure the temperature 

Imkite termometrą  Take a thermometer 

 

Temperatūra yra aukšta (39) The temperature is high (39) 

Temperatūra yra normali (36,6) The temperature is normal (36,6) 

  

Parašysiu receptą I will write a recipe 

Vaistus gerkite 1 kartą per dieną Take the medicine once a day 

Dabar suleisiu vaistus  I will now inject medication 

Prašau gulkite Please lie down 

Prašau sėskite Please sit down 

Kaip jaučiatės? How is your health? 
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4. Make dialog. I will measure blood pressure 

Dialogas. Pamatuosiu kraujo spaudimą. 

 

 

4.1. Dialogas. Pamatuosiu kraujo spaudimą. 

1. Laba diena, prašau sėskite. Koks Jūsų vardas, pavardė? 

 Aš esu Monika Urbonienė. 

2. Kiek jums metų? 

 Man 59 metai. 

3. Koks jūsų adresas?  

 Mano adresas yra Studentų gatvė – 14. 

4. Koks jūsų telefono numeris? 

 Mano telefono numeris yra 8684 5679. 

5. Ką jums skauda? (galvą, kaktą, akis, ausis, kaklą) 
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 Man skauda galvą. 

6. Pamatuosiu kraujo spaudimą. 

Spaudimas yra aukštas 160 ir 100. Parašysiu receptą nuo aukšto kraujo 

spaudimo. Vaistus gerkite 1 kartą per dieną. Ryte, dieną arba vakare. 

7. Dabar suleisiu vaistus. Prašau gulkite.  

8. Kaip jaučiatės? 

 Gerai. Ačiū, viso gero. 

 

4.2. Dialogas. Pamatuosiu kraujo spaudimą. 

1. Laba diena, prašau sėskite. Koks Jūsų vardas, pavardė, kiek jums metų? 

 Aš esu Mindaugas Urbus, man 35 metai. 

2. Koks jūsų adresas? Koks telefono numeris? 

 Mano adresas, Studentų gatvė – 14, telefono numeris 8684 5679 

3. Ką skauda? (galvą, kaktą, akis, ausis, kaklą) 

 Man skauda galvą. 

4. Pamatuosiu kraujo spaudimą. 

Spaudimas yra žemas 110 ir 70. Parašysiu receptą nuo žemo kraujo spaudimo. 

Vaistus gerkite 1 kartą per dieną. Ryte, dieną arba vakare. 

5. Dabar suleisiu vaistus. Prašau gulkite.  

6. Kaip jaučiatės? 

 Gerai. Ačiū, viso gero. 

 

4.3. Dialogas. Pamatuosiu kraujo spaudimą. 

1. Laba diena, prašau sėskite. Koks Jūsų vardas, pavardė, kiek jums metų? 

 Aš esu Dante Petraitis, man 27 metai. 

2. Koks jūsų adresas? Koks telefono numeris? 

 Mano adresas, Studentų gatvė – 16, telefono numeris 8684 5679 
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3. Ką skauda? (galvą, kaktą, akis, ausis, kaklą) 

 Man skauda galvą. 

4. Pamatuosiu kraujo spaudimą. 

Spaudimas yra normalus 120 ir 80.  

5. Dabar suleisiu vaistus. Prašau gulkite.  

6. Kaip jaučiatės? 

 Gerai. Ačiū, viso gero. 

 

 

5. Make dialog. I will measure the temperature 

Dialogas. Pamatuosiu temperatūrą 

 

 

 

5.1. Dialogas. Pamatuosiu temperatūrą. 

1. Laba diena, prašau sėskite. Koks Jūsų vardas, pavardė, kiek jums metų? 

 Aš esu Alma Adams, man 48 metai. 

2. Koks jūsų adresas? Koks telefono numeris? 
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 Mano adresas, Studentų gatvė – 33, telefono numeris 8684 5679 

3. Ką skauda? (galvą, kaktą, akis, ausis, kaklą) 

 Man skauda galvą. 

4. Pamatuosiu kraujo spaudimą. Spaudimas yra normalus 120 ir 80.  

5. Pamatuosiu temperatūrą. Imkite termometrą. Temperatūra yra aukšta 39 

laipsniai. Parašysiu receptą nuo temperatūros. Vaistus gerkite 1 kartą per dieną. 

Ryte, dieną arba vakare. 

6. Dabar suleisiu vaistus. Prašau gulkite.  

7. Kaip jaučiatės? 

 Gerai. Ačiū, viso gero. 

 

5.2. Dialogas. Pamatuosiu temperatūrą. 

1. Laba diena, prašau sėskite. Koks Jūsų vardas, pavardė, kiek jums metų? 

 Aš esu Sigita Petrauskaitė, man 22 metai. 

2. Koks jūsų adresas? Koks telefono numeris? 

 Mano adresas, Studentų gatvė – 44, telefono numeris 8684 5679 

3. Ką skauda? (galvą, kaktą, akis, ausis, kaklą) 

 Man skauda galvą. 

4. Pamatuosiu temperatūrą. Imkite termometrą. Temperatūra yra normali 36,6 

laipsniai. 

5. Pamatuosiu kraujo spaudimą. Spaudimas yra aukštas 145 ir 90. 

6. Dabar suleisiu vaistus. Prašau gulkite. 

Parašysiu receptą vaistams. Eikite namo ir gulėkite, gerkite karštą arbatą.  

7. Kaip jaučiatės? 

 Gerai. Ačiū, viso gero. 
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6. Namų darbas. Išmokti dialogus su žodžių junginiais 

Pamatuosiu kraujo spaudimą. Spaudimas yra aukštas 

Pamatuosiu kraujo spaudimą. Spaudimas yra žemas 

Pamatuosiu kraujo spaudimą. Spaudimas yra normalus 

 

Pamatuosiu temperatūrą. Temperatūra yra aukšta. 

Pamatuosiu temperatūrą. Temperatūra yra normali. 

 


