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Darbo tikslas: Atskleisti problemas, su kuriomis susiduria gabis vaikai ir

juos mokantys mokytojai.

Darbo uZdavinys: Remiantis psichology darbais ir tyrimais, asmenine patirtimi,
pasigilinti ] socialines psichologines gabiy vaiky psichologines problemas, dél Siy problemy

kylan¢ius mokymosi sunkumus.

Gabiy vaiky atpazinimas ir ugdymas Lietuvoje vis dar stokoja sistematiSkumo,
nepakankamas démesys skiriamas gabiy vaiky psichologinéms problemoms. Labai daznai mokytojy
gabiais laikyti mokiniai neatitinka eksperty jvertinimo, o beveik 50 procenty, kuriuos iSskiria
tyréjai, mokytojy lieka nepastebéti. Taigi, mokiniy gabumy atpazinimas, jy jvertinimas - visuotinai

pripazjstamos problemos.

Paprastai manoma, kad ,talentingas zmogus yra tiesiog talentingas®, o talentingam
vaikui viskas sekasi lengvai —jis puikiai mokosi ir be pastangy Suoliuoja per klases. Vis délto,

talento ir rimtai mokytis trukdanciy problemy derinys néra nejprastas.

Suprasti, kas slypi uz netikéto ir nemalonaus vaiko elgesio — nepaprastumas, sveikatos
problemos, ar ir viena, ir kita — néra lengva. Talentas daznai padeda kompensuoti démesio deficito
arba disleksijos Zala, o jie, savo ruoztu, neleidzia talentui atsiskleisti iki galo. Yra Zinoma, kad
daugelis garsiy zmoniy turéjo skaitymo, raSymo ar matematikos mokymosi sunkumy. Pavyzdziui,
placiai Zinoma, kad Albertas EinSteinas iki ketveriy mety negaléjo kalbéti ir iki septyneriy —
skaityti, o Tomui Edisonui vaikystéje mokytojai nevengdavo pasakyti, kad jis kvailas. Vinstonui
Cerciliui $estoje klaséje nepavyko islaikyti egzaminy. Rakety kiiréjas Verneris Braunas nei§laike

algebros egzamino biidamas devintokas (http://www.twicegifted.net/faces.htm).

Taigi, su kokiomis problemomis susiduria gabiis vaikai? Labai daZnai gabiems
vaikams biina sunku mokytis, jie impulsyvis, nekantris, jautriai reaguoja ] aplinkg. Kartais dél
gabiems vaikams biidingy elgesio ypatumy jy asmenybés bruozai gali biiti painiojami su kai kuriy
sutrikimy pozymiais tokiais, kaip démesio trickumo ir hiperaktyvumo sutrikimas, kuriam budingas

impulsyvumas, nekantrumas, jautrumas ir didelé¢ energija. Gabiems vaikams biidingas intensyvus



nuotaiky svyravimas. Jie gali jaustis kitokie, nei bendraamziai, vieniSi ir atstumti. Taciau tokie
simptomai nebitinai reiSkia, kad gabus vaikas kencia nuo nuotaikos sutrikimy. Gabis vaikai linke
biti perfekcionistais ir idealistais. Jie gali nusiminti, kai negali jgyvendinti savo idéjy. Sau ir
aplinkiniams kelia neracionaliai aukStus standartus. Vengia darbo komandoje, nes mano, jog
aplinkiniai nesugebés visko gerai padaryti. Toks elgesys gali biti klaidingai palaikytas obsesinio-
kompulsinio sutrikimo bruozu.

Studijuojant netiesioginius jrodymus (amzininky liudijimus, laiskus, dienora$cius,
archyvinius dokumentus) galima teigti, kad daugybei iSkiliy Zmoniy praeityje biita specifiniy
mokymosi sunkumy. DaZniausiai jiems jtarta disleksija arba démesio trilkumo ir hiperaktyvumo
sutrikimas .

Aisku, taip pat gali kilti problemy de¢l tam tikry gabiems vaikams budingy
charakteringy privalumy. Kai kurie tipiSkesni privalumai ir su jais susijusios problemos pateikiamos

lenteléje.

Lentelé: Problemos, kurios gali biiti siejamos su gabiems vaikams charakteringomis

stipriosiomis savybémis

Privalumai Galimos problemas
Greitai  jsisavina ir  iSsaugo Nekantrus  aplinkiniy  I[étumui,
informacija. nemégsta rutinos, gali prieSintis fundamentaliyjy
geb¢jimy jsisavinimui, principus gali suvokti
nejprastai sudétingai.
Smalsumas, stipri vidiné UZduoda nemalonius klausimus,
motyvacija, ieSko reikSmingumo. yra valingas, prieSinasi kryptingumui, atrodo
pernelyg pasinéres ] pomégius, 1§ kity tikisi to
paties.
Geba sudaryti koncepcija, Atmeta arba praleidzia

abstraktus, mégsta spresti problemas ir uzsiimti

intelektualia veikla.

smulkmenas, abejoja mokymo procediiromis.

Gali matyti prieZasties ir pasekmeés

rysi

Sunku tiesiog tikéjimo pagrindu
priimti tokius nelogiskus dalykus, kaip jausmai,

tradicijos ar neraSytos tiesos.

Meégsta délioti daiktus ir Zmones

pagal tam tikrg struktiirg ir tvarka, siekia

Kuria sudétingas taisykles ir

sistemas, gali buti vertinamas kaip meégstantis




sisteminti. nurodinéti, grubus ar dominuojantis.

Platus Zodynas ir pavirSutiniski Gali ilgai ir argumentuotai
verbaliniai jgiidziai, didelis informuotumas | jrodinéti, kodél neverta atlikti skirtos uzduoties,
sudétingose srityse. bodisi bendraklasiy ir bendraamziy, Kkity

laitkomas Zzmogumi ,,zinanciu viska“.

Kritiski ir savikritiSki, reiklis KritiSkas arba  netolerantiSkas
kitiems. aplinkiniams; gali prarasti entuziazmg arba

pasinerti j depresija, perfekcionistas.

Entuziastingas stebétojas; links Pernelyg intensyvus  démesys,
rinktis tai, kas nejprasta, atviras naujoms | kartais pasitaikantis patiklumas.
patirtims.

Kirybingas ir iSradingas, mégsta

naujus jvairios veiklos biidus.

Gali sutrikdyti planus arba atmesti,

tai kas jau Zinoma, kity vertinamas kaip kitoks.

Geba  susikoncentruoti, ilgai

iSlaikomas démesys; ] tikslg nukreiptas elgesys,

Susikaupes ties pomégiais

nesirlipina ir nepaiso savo pareigy, uzsispyres.

pastovumas.
Jautrus, empatiSkas kitiems; Jautrus kritikai, biidingas
trosksta biiti pripazintas aplinkiniy. bendraamziy nuomonés  atmetimas, tikisi
panaSiy savybiy i§ aplinkiniy, sékmés ir
pripazinimo poreikis, gali jausti kitoks,
svetimas.
Labai  energingas ,  greitai Neapsieina be nuolatinio
uzsidegantis, pilnas idéjy. stimuliavimo, gali biiti laikomas hiperaktyviu.
Nepriklausomas, renkasi Gali atmesti tévy ar kolegy
individualy darba. pastangas padéti, gali atrodyti nejprastas,
nesuvarzytas taisykliy.
Skirtingi pomégiai, universalumas. Gali atrodyti  padrikas ir
neorganizuotas.

Puikus humoro jausmas.

Gerai mato situacijy absurdiskuma,
gali tapti ,klasés klounu®, kad atkreipty i save

démes;.




Gabiis vaikai taip pat susiduria su jvairiomis asmenybinémis problemomis- adaptacijos,
bendravimo, saves pazinimo, saves vertinimo ir kitomis. Savo bendraamzius intelektine branda toli
pralenke vaikai netenka grupés, su kuria galéty identifikuotis. Augant (ypacC paauglystés
laikotarpiu) identifikacija su grupe tampa vis svarbesne.

Gabiam vaikui gali kilti sudétinga pasirinkimo problema: rinktis bendraamziy grupés
palaikyma, ar didelius mokslinius laimé¢jimus. Turédami labai stipry loginj mastyma, pastabuma,
sugeb¢jimg analizuoti situacijg, humoro jausma, itin gabiis vaikai kartais tampa ,,nenormaliis®,
»pavojingi® ,keisti ir todel — labai kandiis. Dél to kyla problemy ne tik su bendraamziais, bet ir su
mokytojais. Winner (1996) teigia, kad daZnai gabiis vaikai nesutaria su bendraamziais, nes jiems su
jais yra nuobodu. Atlikta nemazai tyrimy, rodanciy, kad gabus vaikai net puse tipiniy pamoky laiko
praleidzia laukdami, kol juos pasivys klas¢s draugai. Valstybinése mokyklose nuobodulys iSties
paplites reiSkinys. Tévy, pedagogy ir sveikatos priezitiros specialisty supratimo trilkumas, kartu su
probleminémis situacijomis (nediferencijuojamos pamoky medziagos), veda prie tarpasmeniniy
problemy, kurios veéliau biina neteisingai suvokiamos ir todél tampa neteisingy diagnoziy

prieZastimi.

Sios  problemos gali bati dar viena gabumy realizavimo  Kkliiitis.
Suprasti, kas slypi uz netikéto ir nemalonaus vaiko elgesio — nepaprastumas, sveikatos problemos,

ar ir viena, ir kita — néra lengva.

JAV psichologiy C. A. Takacs ir M. B. Karnes i$skiria gabiems vaikams dazniausiai
pasitaikancias poreikio biiti pripaZintam problemas, Siems vaikams biidingg kanduma, Saipymasi i§
kity. Psichologés paZzymi, jog gabis vaikai nepakantiis autokratiniam vadovavimo stiliui, o dél savo

i8skirtinumo ziniy srityje, labai daZznai nemégstami klasés draugy.

Ivairtis autoriai nurodo, kad nuo 15 iki 70 procenty gabiy mokiniy neatskleidzia savo
galimybiy (Montgomery, 2006, cit. pgl. Juknevic¢iené, 2011). Tokiems mokiniams dazniausiai

biidingi Sie mokymosi metu iSkylantys sunkumai:

o sunku sukaupti démesj;

o baimés jausmas, susij¢s su nepasitikéjimu savo jégomis;
o sunku atlikti grupines uzduotis;

. nemeégsta mokytis atmintinai,

. nerealiy tiksly sau kélimas ir kt.

Be to, stengiantis sukurti kuo palankesnes mokymosi salygas gabiems mokiniams

siiloma dalyvauti konkursuose, olimpiadose, atrankiniy testy raSyme, o tai iSties Siems vaikams



sukelia didele jtampg ir stresg (Davis ir Rimm, 1985). Taip pat Sie vaikai patiria stresg ir dél daznai
akivaizdaus bendraamziy nepasitenkinimo, d¢l to, jog gabiesiems mokiniams rodomas iSskirtinis
démesys. Psichologai pastebi, jog ir 1§ suaugusiy pusés gabiis mokiniai patiria tam tikrg spaudima,
kai netaktiSkomis pastabomis bandoma apsaugoti Siuos mokinius nuo neva galimos ,,zZvaigzdziy
ligos ir i§puikimo. Siems vaikams tai gali sukelti saves vertinimo krize. Spaudimas biiti tokiu kaip
visi, negatyvios nuostatos gabiy mokiniy atzvilgiu, nepalaikantis socialinis, psichologinis klimatas,
anot Fischer, ,,néra palankus s¢kmingam socialinés adaptacijos problemy sprendimui, o neiSsprestos
socialinio prisitaikymo problemos gali lemti tai, jog dideli gabumai taip ir liks neatskleisti, arba jy
realizavimas nusikels ] zymiai vélesn] asmenybés raidos etapa®.

Tam, kad darbas su gabiais vaikais biity efektyvus, butina analizuoti ir iSsiaiSkinti
specifinj Sias problemas sukeliant] mechanizmg bei suprasti, kad talentingumas néra tiesiog dideliy

vaiko gabumy rezultatas, o pirmiausia — jo asmenyb¢s formavimosi problema.
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